
 

 

 

 

女子連の大会で活躍している楠田コーチが、女子連の大会で効率よく勝利を上

げる為のショット練習、ポジショニング練習、戦術練習を教えます！ 

 

料  金・・・１ペア 6,480円 ／ ITSメンバーペアは 5,400円        

※ メンバー外は通常料金となります。（メンバーのみ特別料金） 

 

時  間・・・月曜／13:00～16:00  

       ※ゲームの時間を含めた 3時間となります。 

 

定  員・・・4ペア（8名） ※必ずペアでの申し込みとなります。 

       ※1ペアの場合は中止か 90分間となります。 

 

申し込み・・・メール、電話、来館にて前日まで。（先着順となります） 

 

参加状況等で予定が変更となる場合があります。申し込み、お問い合わせの際

にご確認下さい。 

 

レ ベ ル・・・開催レベルは ITSのブログで確認ください。☛☛ 

       開催日とレベルが詳しく記載されています。 

初級

中級

ベテラン

オープン

レベルの目安

女子連大会オープンクラス、草トーBC級以上、レッスン中上級以上

50歳以上、女子連大会初級以上、草トーCD級以上、レッスン中級以上

女子連大会初級クラス、草トーCD級、レッスン中～中上級レベル

　　※レベルの振り分けはあくまでも目安です。不明な点は問い合わせ下さい。

女子連大会初級クラス、草トーCDE級、レッスン初中～中級レベル

 

楠田コーチが試合経験を活かして

女子連で勝ち上がる為の、レッスン

をします！ 

女性コーチによる 

レディースの為の 

レディースレッスン！！ 

 

 


